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Uitnodiging Mini-symposium
Familie-/ Betrokkenen Raad 

 De Triade

daar zit muziek in

23 januari 2018
16.00 - 18.30 uur

Kapel, Reinier van Arkel

Voor cliënten, familie, hulpverleners en samenwerkingspartners



Bij triadisch werken maken we gebruik van elkaars ervarings-
deskundigheid.  Het impliceert een goede samenwerking tussen de 
cliënt, naastbetrokkenen en de behandelaar. Een samenwerking die 
ook tot uiting komt in verschillende methodieken zoals Actief herstel 
in de Triade (Art) en RACT, wat staat voor Resource group Assertive 
Community. Dit is een herstelgerichte methodiek die gebruikmaakt van 
niet-professionele zorg door het vormen van Resource- of ruggesteun-
groepen.

Reinier van Arkel omarmt triadisch werken omdat het past bij de 
herstelvisie. Deze helpt de cliënt zo goed mogelijk te functioneren in 
en deel te nemen aan de maatschappij. 
Met dit mini-symposium wil de Familie- en Betrokkenenraad in 
samenwerking met de Centrale Cliëntenraad en het directieteam
van Reinier van Arkel zorgen dat je je geïnspireerd en gemotiveerd 

voelt om in de triade te blijven werken.   

Aanmelden
Je kunt je aanmelden door te mailen naar fbr@reiniervanarkel.nl
Er wordt accreditatie aangevraagd bij NVvP, verpleegkundig Specialisten-
register GGZ, FGzPT en V&VN. 

Informatie
Voor meer informatie kun je contact opnemen met Stella Reniers, onder-
steuner Familie- en Betrokkenenraad fbr@reiniervanarkel.nl  / (06) 461 504 48
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Dinsdag 23 januari 16.00 tot 18.30 uur 
Locatie: Kapel Reinier van Arkel, 

Bethaniestraat 2 ’s-Hertogenbosch 

Programma

15.45 uur   Inloop met koffie/thee
16.00 uur  Opening, Els van der Sanden, voorzitter FBR
16.10 uur  Er zit muziek in de driehoek: een verhaal over de kracht van 

de triade in de behandeling.  
Ingeborg Siteur

16.40 uur  Hoe triadisch werken bijdraagt aan herstel  
Tom van Mierlo  

17.10 uur Lichte maaltijd
17.40 uur Lagerhuisdebat aan de hand van verschillende stellingen
18.20 uur Afsluiting, Els van der Sanden, voorzitter FBR
18.30 uur Borrel

Over de sprekers

Ingeborg Siteur is psychiater en gezinstherapeut en heeft zich gespecialiseerd 
in het samenwerking binnen de triade. Ze doet dit vanuit haar eigen praktijk 
Attenti (www.attenti.us ). Ze richt zich zowel op behandeling als op ondersteu-
ning van verandertrajecten in de zorg- en welzijnssector.

Tom van Mierlo is psychiater en vanaf januari 2018 lid Raad van Bestuur bij de Reinier van Arkel 
groep. Daarnaast is hij voorzitter van de landelijke stichting High Intensive Care 
(HIC). Ook houdt hij zich bezig met de ontwikkeling van Actief Herstel in de Triade 
(ART) en is hij voorzitter van het CCAF, dat ggz-aanbieders certificeert.



kla


